Wie wir eigenverantwortlich unsere Gesundheit optimieren
Sonntag 28. Mai 2023, 10.00 Uhr

Vortrag fur Menschen die ihre Gesundheit selbst in die Hand nehmen

frei denken - frei entscheiden - frei handeln
www.gesundheitschafftfreiheit.com www.happyanita.ch

Ort: Bottis Krautergartnerei, Grabenmattstrasse 18, 5608 Stetten

09:30 Uhr Tiir6ffnung, Barbetrieb
10:00 Uhr Referat mit Fragen und Austausch
15.00 Uhr Ende

Bitte anmelden: Bis 15.5.23 Klick hier auf den Link

Kosten: 20.- SFr./Mensch (Kinder bis 12 Jahre gratis) fur Raum und Infrastruktur
Zahlung vor Ort Bar

Referent: Freut sich Uber eine freiwillige Spende

Verpflegung: Ist gesorgt mit Suppe und Sandwiches, Getranke an der Bar

Elias Leppe ist in Peru geboren und ernahrt sich von Geburt an vollwertig pflanzlich.
Das Thema Gesundheit beschatftigt ihn aufgrund seiner Erndhrung und Lebensweise
schon sein ganzes Leben lang. Seit einem Jahr halt er auch dazu 6ffentlich Vortrage.
Sein gesamtes Gesundheitsspektrum reicht von Erndhrung und Krauterkunde bis hin
zu Eisbaden, Barful3gehen, Germanische Heilkunde und vielen weiteren Themen.

An diesem Tag inspirieren wir Euch mit lebendigem aktuellem Gesundheitswissen.
Bringt bitte all Eure Fragen zur Gesundheit mit.

Wir freuen uns auf Dich! 8
Fur Fragen kannst Du die Organisatoren André und Happy Anita gerne ‘

kontaktieren: info@happyanita.ch — |\
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